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English Qualifications
Circolare n. 10/2023

Agli alunni e ai genitori degli alunni dell’I.C. “G. Mazzini-G. Modugno”
Ai docenti dell’L.C. “G. Mazzini-G. Modugno”

All’Albo Pretorio

Al DSGA

OGGETTO: disposizioni sul peso degli zaini scolastici.

In riferimento all’oggetto, al fine di garantire la salute e la sicurezza degli alunni frequentanti il nostro
Istituto Scolastico, & opportuno che i docenti orientino i bambini e i ragazzi sulle dovute accortezze
da assumere nella composizione dello zaino, mediando tra la necessita di portare a scuola libri e
strumenti utili all’attivita didattica ed il bisogno di mantenere un carico inferiore al 10-15% del peso
corporeo, cosi come consigliato dal Ministero dell’Istruzione (Prot. n. 5922 Chiarimenti in merito al
peso degli zainetti scolastici del 30/11/2009) al fine di prevenire disturbi e patologie.

Pertanto, i docenti organizzeranno le attivita tenendo opportunamente in considerazione tale necessita
e 1 genitori vigileranno e responsabilizzeranno i figli nel predisporre correttamente i materiali da
inserire nello zaino, favorendone la progressiva autonomia, anche in virtd della diffusa
digitalizzazione della didattica all’interno del nostro Istituto.

In particolare si consiglia di:

- non portare negli zaini oggetti troppo voluminosi e pesanti (grosse borracce, contenitori rigidi
per cibo, lattine, oggetti non inerenti le attivita didattiche, ecc...);

- indossare lo zaino in modo corretto facendo si che il carico sia ripartito simmetricamente sul
dorso e non su un solo lato del corpo;

- indossare lo zaino, seppur dotato di rotelle, quando si & sulle scale o nei corridoi della scuola
per evitare di intralciare il passaggio ad altri studenti e/o docenti rischiando di farli
inciampare.

Si ricorda che nelle classi in cui & stata deliberata I’adozione dei libri di testo in modalita “C”- scuola
Secondaria di I grado-gli alunni non devono portare negli zaini i libri cartacei.
Si ringraziano le famiglie e i docenti per la consueta collaborazione.

I docenti collaboratori del Dirigente Scolastico
L. Di Stasi — V. Bitetto

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Maria Dentamaro
Firma autografa omessa ai sensi e per gli effetti
dell’art. 3. c. 2. del D. Igs 39/1993
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